
 
Перелік онлайн-курсів про COVID-19 

 

Центр громадського здоров'я 

Безкоштовні курси, для їх проходження необхідно зареєструватися на сайті ЦГЗ 

1. Медична допомога в період пандемії COVID-19 

Курс почався 3 квітня і триватиме до 28 квітня. Усі відеозаняття збережені і можуть бути               
переглянуті постфактум. А тести для отримання сертифікатів будуть відкритими до 1 червня.            
Відеозаняття відбуваються щовівторка і щоп'ятниці о 17:00 на ютуб-каналі проєкту «Розвиток           
медичної освіти». Усього 8 лекцій. Для отримання сертифікату потрібно записатися на курс на             
сайті ЦГЗ, прослухати всі лекції та відповісти на більше 70 % питань. 16 балів БПР. 

Опис та інші деталі – за посиланням: 

https://courses.phc.org.ua/courses/course-v1:PHC+41+2020_1/about 

2. Імунопрофілактика інфекційних хвороб 
(автор Ф. Лапій) 

Курс допоможе вдосконалити теоретичні знання і практичні навички з питань          
імунопрофілактики інфекційних хвороб, забезпечить злагоджений та системний підхід до         
оптимізації заходів вакцинопрофілактики. Курс розрахований на лікарів-педіатрів, лікарів        
загальної практики-сімейної медицини, терапевтів та науково-педагогічних працівників закладів        
вищої освіти сфери охорони здоров’я. Закінчується курс 1 травня. Матеріали, завдання, форум            
доступні в будь-який час. 8 балів. Курс створений на основі матеріалів Всесвітньої організації             
охорони здоров’я (ВООЗ) «Critical Care Severe Acute Respiratory Infection Training». Триватиме до            
30 квітня. 10 балів БПР. 

Опис та інші деталі – за посиланням: 

https://courses.phc.org.ua/courses/course-v1:PHC+35+2020_1/about 

3. Респіраторні віруси, що виникають, включаючи новий коронавірус 

Цей курс оглядовий, призначений для професійоналів у громадському здоров'ї, людей,          
залучених до надання медичної допомоги у громадах, лікарів первинної ланки. Курс створено за             
матеріалами Всесвітньої організації охорони здоров’я “Emerging respiratory viruses, including nCoV.          
Триватиме до 1 травня. Складається з 5 модулів, кожен з яких завершується тестом, а також               
фінального екзамену. Для отримання сертифікату потрібно набрати мінімум 80 балів зі 100. 6             
балів БПР. 

Опис та інші деталі – за посиланням: 

https://courses.phc.org.ua/courses/course-v1:PHC+38+2020_1/about 
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ВООЗ 

Для проходження курсів на платформі ВООЗ необхідно зареєструватися – це безкоштовно та 
займає кілька хвилин. 

1. Infection Prevention and Control (IPC) for Novel Coronavirus (COVID-19) (профілактика і           
контроль нової коронавірусної інфекції) 

Розроблений для менеджерів в охороні здоров’я та лікарів. Включає модулі, які охоплюють            
питання готовності закладу охорони здоров’я до інфекцій, епідеміології, факторам ризику,          
симптомам COVID-19, заходи безпеки під час епідемії. Тривалість – до 1 години. Надається             
підтвердження проходження курсу за умови виконання всіх вимог. 

Англійською мовою: https://openwho.org/courses/COVID-19-IPC-EN 
Російською мовою: https://openwho.org/courses/COVID-19-IPC-RU 
 

2. Emerging respiratory viruses, including COVID-19: methods for detection, prevention,         
response and control (нові респіраторні віруси, включаючи COVID-19: методи         
діагностики, запобігання, реагування та контролю) 

Загальний оглядовий курс, включає вступ, виявлення хворих (епіднагляд і лабораторні          
дослідження), профілактику й заходи реагування, а також стратегії комунікації з громадою та            
пацієнтами, інформування про ризики, залучення населення до боротьби з хворобою. Може бути            
корисний усім, хто стикається з боротьбою з COVID-19. Сертифікати не надаються. Тривалість – 3              
год.  

Англійською мовою: https://openwho.org/courses/introduction-to-ncov 
Російською мовою: https://openwho.org/courses/introduction-to-COVID-19-RU 
 

3. ePROTECT Respiratory Infections 

Важливий курс про захист медичного персоналу та ГРВІ як проблему громадського           
здоров'я. Тривалість – 2 години.  

Англійською мовою: https://openwho.org/courses/eprotect-acute-respiratory-infections 
Російською мовою: https://openwho.org/courses/eprotect-acute-respiratory-infections-RU 
 

4. Clinical Care Severe Acute Respiratory Infection (клінічна допомога при важкій гострій           
респіраторній інфекції) 

Курс призначений для медичних працівників, що працюють у ВАІТ у країнах з низьким та              
середнім рівнем доходу. Тривалість – до 10 год. Включає загальні питання, а також тріаж,              
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діагностику, оксигенотерапію, антимікробні препарати, допомогу при сепсисі, седацію, штучну         
вентиляцію, допомогу при критичних станах, етичні питання. 

Англійською мовою: https://openwho.org/courses/severe-acute-respiratory-infection 
Російською мовою: https://openwho.org/courses/severe-acute-respiratory-infection-ru 
 

 

 

British Medical Journal (українською мовою) 

Для проходження курсів потрібно зареєструватися на платформі BMJ – безкоштовно й швидко 

1. Підтримка прохідності дихальних шляхів: інтубація трахеї 

Цей модуль охоплює сферу застосування інтубації трахеї, у тому числі – коли і як              
виконувати цю процедуру, її обмеження, а також відповідні умови з боку анатомії та фізіології.              
Тривалість – 1 год. Передбачений сертифікат після успішного завершення курсу. 

Деталі та запис на курс: 

https://learning.bmj.com/learning/module-intro/.html?locale=uk_UA&moduleId=10033829 

2. Інфекційний контроль, зокрема основні засоби індивідуального захисту 

Чіткі інструкції про те, як надягати і знімати основні засоби індивідуального захисту (ЗІЗ), а              
також особливості інших важливих заходів інфекційного контролю в умовах лікарні. Тривалість – 1             
год. 

Деталі та запис на курс: 

https://learning.bmj.com/learning/module-intro/.html?locale=uk_UA&moduleId=10060120 

3. Засоби індивідуального захисту та ізоляції від інфекційних хвороб підвищеної         
небезпеки 

Дізнайтеся про особливості лікування інфекційних хвороб підвищеної небезпеки, таких як          
Ебола, від експертів основного ізоляційного блоку із захистом високого рівня з Великої Британії.             
Тривалість – 1 год. 

Деталі та запис на курс: 

https://learning.bmj.com/learning/module-intro/.html?locale=uk_UA&moduleId=10060111 
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Інше 

1. Fighting COVID-19 with Epidemiology: A Johns Hopkins Teach-Out (англійською мовою) 

Університет Джона Хопкінса розробив безкоштовний курс по епідеміології на Coursera, який           
відповідає на питання про те, як визначити, виміряти, попередити й контролювати спалахи            
інфекцій такі, як COVID-19. Сертифікат не передбачений. Курс розрахований на 4 години. 

Деталі та запис на курс: https://www.coursera.org/learn/covid19-epidemiology 

 

 

2. COVID-19 Critical Care: Understanding and Application (англійською мовою) 

Курс розроблений Університетом Единбурга. Відбувається протягом 6 тижнів, 1 годину на           
тиждень. Охоплює питання допомоги при COVID-19 у критичних випадках, вентиляції легень і            
підтримки роботи органів, захист медичного персоналу. Курс безкоштовний. Матеріали доступні          
постійно. Сертифікат не передбачений. 

Деталі та запис на курс: https://www.futurelearn.com/courses/covid-19-critical-care-education-resource 

3. English for Healthcare (King`s College London) (англійська для медиків) 

Спробуйте пройти курс з англійської мови для спілкування з пацієнтами в лікарні. Він буде              
найбільш корисним вам, якщо знаєте англійську на початковому рівні (А2). Безкоштовно,           
сертифікат надається. Курс займає близько 3 годин на тиждень, розрахований на місяць. 

Деталі та запис на курс: https://www.futurelearn.com/courses/english-for-healthcare 

Усі провайдери, курси яких наведені вище, пропонують безкоштовні та платні курси і на             
іншу тематику. Шукайте інформацію на сайтах. Курси, за які передбачені сертифікати,           
надають бали БПР відповідно до наказу МОЗ. 

Додаткові джерела: 

● Настанови CDC для медпрацівників:    
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/index.html 

● Настанови CDC для закладів охорони здоров’я щодо підготовки:        
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/healthcare-facilities/index.html 

● Переклади рекомендацій CDC на українську мову від клініки «Оберіг»:         
https://oberig.ua/news/perevody-rekomendacij-cdc-otnositelno-koronavirusa/ 

● Настанови ECDC для закладів охорони здоров’я щодо підготовки:        
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infection-prevention-and-control-covid-19-healt
hcare-settings 

● Переклади рекомендацій ECDC українською мовою від клініки «Оберіг»:        
https://oberig.ua/news/podgotovka-bolnicy-k-covid-19-rekomendacii-ecdc-na/ 
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● Настанови щодо критеріїв виписки пацієнтів та скасування самоізоляції для підтверджених          

випадків COVID-19 від ECDC:    
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/novel-coronavirus-sars-cov-2-discharge-criteria
-confirmed-covid-19-cases 

● Доступний алгоритм роботи з пацієнтами, які є контактними, але не мають симптомів:            
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/algorithm-management-contacts-probable-or-c
onfirmed-covid-19-cases 

● Європейський гайдлайн:  
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-public-health-management-co
ntact-novel-coronavirus-cases-EU.pdf 

● Інтерв’ю з розбором випадків COVID-19: 
https://www.nejm.org/action/showMediaPlayer?doi=10.1056%2FNEJMdo005721&aid=10.1056%2FNEJ

Me2004856&area= 
● Про ЗІЗ від ЦГЗ:    

https://phc.org.ua/news/zasobi-individualnogo-zakhistu-dlya-medichnikh-pracivnikiv 
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